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    Она переоделась попроще и пошла проверить жениха дочери. И вот чем это ему обернулось.

    
      VasilissaNew
    

    Олеся сидела за столиком, не скрывая своего счастья. Она так давно ждала предложения от Максима. И, наконец-то, сегодня он сделал ей предложения руки и сердца. Все произошло, как описывают в известных романах и снимают в кино. Олеся с любимым сидели в ресторане, наслаждаясь изысканными блюдами, живой музыкой и, конечно, друг другом. Максим встал на одно колено и взглянул на возлюбленную с улыбкой, после поцеловал ее руку и достал кольцо.

    Они привлекли внимание всех присутствующих. Однако, Олеся вовсе не любила быть в центре внимания, в отличии от Максима. Они оба дети состоятельных людей. Но Максим любитель роскоши и внимания. Как говорят в народе: избалованный ребенок. Он отучился в университете заграницей. Сейчас владеет крупной фирмой отца.

    Олеся, напротив, она знает, что-такое нищета. В детстве, когда Олесе и 7 лет не было, ее папа разбился на машине. Маме и ей было очень тяжело не только морально, со смертью отца, они потеряли бизнес, которым он руководил. Было время, когда Олеся и ее мама, Вера, сидели в съемной однушке без еды.

    К счастью, те времена закончились. Вере подвернулась неплохая подработка. Женщина чтобы прокормить ребенка работала сутками, не приходя домой. Спустя пару лет их материальное состояние улучшилось. Вера встретила своего будущего мужа – Андрея.

    Вера почувствовала себя новь счастливой женщиной. Вместе с Андреем они скопили денег и открыли небольшие магазины. Спустя год они расширились, открыв филиалы заграницей. И вскоре уехали туда на ПМЖ, оставив магазины в России на управление дочери.

    Олесе нравился Андрей, она даже называла его папай. Олеся отучилась и всегда помогала маме. Мама – была для нее самым родным человеком.

Олеся стояла в центре внимания, а Максим на одном колене, протягивая кольцо. Девушка покраснела и неожиданно выбежала из кафе.

    Максим вышел следом за ней.

-- Прости, Максим, мне нужно подумать, - пробормотала Олеся и побежала домой.

Макс растерянно стоял на перекрестке, смотря ей в след.

Олеся, придя домой, сразу позвонила маме.

-- Мам, - произнесла в трубку дрожащим голосом девушка.

-- Да, любимая, что случилось?

-- Макс сделал мне предложение.

-- А ты что?

-- Я убежала...

-- Милая, не плачь, мы с Андреем прилетим к тебе первым рейсом.

    Спустя пару часов родители Олеси были уже на пороге ее квартиры.

-- Ты его любишь? – продолжила Вера разговор.

-- Люблю, но…

-- Сомневаешься? Это нормально, я тоже сомневалась, - произнесла Вера, взглянув на Андрея с улыбкой.

-- У меня сердце не на месте, на знаю почему… - сдерживая слезы сказала Олеся.

-- Давай мы с мамой познакомимся с женихом и его семьей и развеем твою неуверенность – обняв Олесю, предложил Андрей.

-- Наверное, он теперь меня видеть не хочет – с горечью произнесла девушка.

-- Если любит, то простит – в один голос сказали родители.

    Максим не злился на Олесю. И уже в выходные Макс, Олеся и их родители вместе ужинали.

Все мило общались, Олеся, видя одобрение и улыбку мамы, успокоилась.

Однако Вера узнала Виктора, отца Максима. Она не подала виду, но решила навести справки о его семье.

    Утром, следующего дня, документы были на руках у Веры и Андрея. Она ужаснулась, это был действительно ее знакомый.

-- Не переживай, скорее всего сын пошел не в отца, - успокаивал Андрей жену.

-- Мы это проверим! – сглотнув, решительно заявила Вера.

    В этот же день Вера купила в комиссионном магазине одежду, смыла весь свой макияж и нанесла немного грима. Она была похожа на человека бедного и неухоженного. В таком виде она пошла в торговый центр. Ее внимание привлек отдел с мебелью. С презрением на нее смотрели даже продавщицы.

    -- Этот диван из натуральной кожи? – спросила Вера.

-- Да, читайте на ценнике! – грубо ответил продавец.

-- Но это же подделка! - резко возразила Вера.

В ответ ничего не последовало.

-- Позовите вашего директора! —решительно произнесла Вера.

-- Его кабинет на втором этаже, первая дверь справа, - сказал продавец и указал на лестницу.

    Вера поднялась на второй этаж и постучалась в указанную дверь. Ответа не последовало. Тогда она вошла внутрь. Секретаря на месте не было, а из-за двери «Директор» доносились стоны.

Спустя пару минут послышался мужской голос:

-- Светочка, я люблю только тебя, как получу деньги, я с ней разведусь.

    Затем из-за двери вышли Максим и секретарша. Вера поспешила уйти. Теперь ей предстояло рассказать все дочери. На удивление Олеся восприняла стойко эту информацию. Они с мамой организовали встречу с Максимом и его отцом.

    Олеся вернула кольцо, а Вера сказала Виктору, что вспомнила его. Ведь Виктор был партнером его покойного мужа. А когда его не стало, то Виктор стал подкатывать к Вере. После отказа он подделал документы и оставил Веру и Олесю без всего…

    Когда они вышли из кафе Олеся вздохнула с облегчением и заметила, что сейчас, ну удивление, ей дышится легче.

    
      Не вздумайте сбивать повышенное давление таблетками!
    

    У моего отца, после выхода на пенсию начались проблемы с сердцем, а именно повышенное артериальное давление. Видимо сказались смена образа жизни и возраст. Теперь он не встаёт рано на работу, а любит поваляться в постели, и днем поспать не против, появился лишний вес.

    Спустя какое-то время начались частые головные боли и звон в ушах. В итоге врачи поставили диагноз «Гипертоническая болезнь». Посещение поликлиники, стало обычным делом.

    Но традиционная медицина не очень помогала. Отец ежедневно принимал таблетки для снижения давления. Если он пропускал очередной прием таблеток, то давление опять подскакивало.  Жить постоянно на таблетках папа не хотел. Как говорят таблетки «одно лечат, другое калечат»

    Мы решили найти платного специалиста. Я долго перебирала сайты с отзывами о кардиологах. И в итоге остановила свой выбор на одном враче (Олеге Николаевиче Д.). Меня «зацепил» отзыв женщины, у которой гипертоническая болезнь протекала как у отца, и Олег Николаевич помог ей избавиться от неё. То есть сейчас она даже не принимает таблеток. Но оказалось попасть на прием к нему не так-то просто, ближайшая запись была только через 1,5 месяца. Выбора не было мы стали ждать.

    На приеме, после осмотра отца, Олег Николаевич спросил – «Вы жить хотите?». Отец после такого вопроса даже ответить ничего не смог, только кивнул головой.

    И врач объяснил, что резкое снижение АД таблетками может привести к тяжелым последствиям. При снижении притока крови, снижается и поступление кислорода, переносимого кровью. И тут есть целый «букет» неприятных последствий, от кратковременной потери сознания до ишемического инсульта. Резкое снижение АД ставит под угрозу нормальную работу: головного мозга, сердца и почек.

    Так, что таблетки, это не панацея от гипертонической болезни. Необходимо постепенно приводить АД в норму.

    Олег Николаевич настоятельно порекомендовал Отцу занятия физкультурой и упражнения по дыхательной гимнастике. А также посоветовал пропить курс (3 месяца) сиропа «Арника», у него натуральный состав на основе прополиса, это полностью сертифицированный препарат.

    Я заказала для отца сироп сразу на весь курс, это 3 флакона. Уже через месяц после начала приема АД у папы пришло в норму, после завершения курса отец полностью обходится без таблеток. Сейчас ему для поддержания АД в норме хватает только физических упражнений и прогулок на свежем воздухе.

    Мы с папой очень благодарны Олегу Николаевичу за его рекомендации и оставили свой отзыв на том сайте, где я его нашла.

    В аптеках этого сиропа, к сожалению, пока нет. Если вы не хотите ждать пока сироп появится в аптечных сетях, то можете заказать его ЗДЕСЬ. Этой ссылкой с нами поделился Олег Николаевич Д.

    Перейти на официальный сайт производителя
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