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    Волк среди поля остановил тракториста, он что-то защищал, но когда тракторист увидел, что именно, то душа замерла.

    
      VasilissaNew
    

    Жил в деревне один парнишка, Миша, на все руки мастер, и технику починить и смастерить что-то, все к нему за помощью обращались. Парень был добрый, работал на тракторе, помогал всем, кто просил. А девушки в деревне все вздыхали, да мечтали, чтобы такой жених им достался. Миша тем временем жениться не спешил, да и девушки местные ему не очень нравились.

    Все хотели его заманить, переспать, забеременеть, да захомутать парнишку. Не было ни одной девушки, которая бы понравилась ему хоть немного. Все какие-то доступные, мысли только поскорее жениться. Вот так сегодня на одного вешается, а завтра появится кто еще в деревне, так она к нему побежит. Жил Миша один, работал, и все его устраивало.

    Наступила весна, потеплело, люди повыбирались на улицу, на душе как-то стало хорошо. Миша поехал через перелесок, по делам, на своем тракторе. Вдруг видит, на дороге волк стоит. Он ему посигналил, не уходит, фарами помигал, тоже стоит. «Может привязал кто животинку…Люди всякие бывают», - подумал Миша.

    Решил выйти аккуратно и посмотреть. Оставил дверь трактора открытой, чтобы забежать обратно если что. Волк стоял как вкопанный, не привязан, просто стоит и не уходит. Миша начал думать, что же он тут стоит, наверное, охраняет что-то или кого-то. Пока парень думал, как бы объехать волка, не давить ведь, а он стоит посреди дороги. Как вдруг увидел из-под снега рука торчит.

    Миша побледнел, бросился скорее откапывать. Волк его не трогал, просто стоял рядом. «Так вот что ты охранял, жертву свою караулил…или защищал…», - Миша не понимал, кто мог такое сделать. Он быстро откопал снег и увидел девушку. Она было жива, но без сознания, он схватил ее и побежал домой, благо отъехал недалеко. Девушка пришла в себя, тогда Миша сказал: «Подожди здесь, надо технику отогнать, а то от начальства получу, на вот одеяло, грейся пока».

    Парень побежал к трактору, пригнал его к дому. Зашел домой, девушка сидит на диване, закуталась в одеяло, а перед ней тот самый волк. Видно было, что она испугалась. «Не бойся, - сказал Миша, - если бы не он, так и не нашел бы тебя никто».

    Парень попытался расспросить девушку, хотел вызвать скорую, но она замотала головой, чтобы он этого не делал. Она не сказала ни слова. Миша подумал, что, наверное, немая. Оставил пока у себя. Девушка пришла в себя через пару дней, начала помогать что-то по дому. Мише она еще тогда приглянулась. Он был не против.

    По деревне поползли слухи: «Нашел себе Мишка, не пойми кого, еще и немая». Друзья отговаривали: «Зачем она тебе, ты ведь даже не знаешь кто она, еще и не разговаривает». Миша и сам все понимал, да и не собирался он ее в жены брать, пока все не узнает.

    Шли они как-то вместе из магазина, навстречу им ехал председатель со своим сыном. Они в деревне бывают редко, видимо по делам заехали. Как вдруг машина резко тормозит. Выскочил сын председателя и к девушке: «Анжелика? Ты че тут забыла? Ты как вообще тут оказалась?». Миша ничего не понял. «Слухи ходили, что тебя убили!», - не унимался парень.

    Девушка не выдержала: «Да откуда ж ты взялся на мою голову? И здесь меня нашел!». Тогда Миша вообще был шокирован, девушка оказывается говорить может: «Ты претворялась все это время?», - закричал Миша. «Я не могла иначе…», - ответила Анжелика.

    Сын председателя рассмеялся и говорит: «Ааа, так ты не в курсе... Девушка эта милая, представительница древнейшей профессии, я сам ее услугами несколько раз пользовался. Кроме этого, она еще и мужиков на деньги разводила. А потом шеф ее, сутенер, сказал, что прикопал в лесочке, проблем мол от нее много, клиенты жалуются».

    Миша не верил своим ушам, тут же развернулся и ушел домой. Закрылся и сидел думал о том, что только что произошло. Анжелика прибежала к его дому, умоляла простить, пустить, хотела что-то объяснить, но парень не собирался с ней иметь никаких дел.

    Он решил, что из-за его переборчивости, судьба его так наказала и сделала «подарок» в виде вот такой вот Анжелики. Тем временем, девушка оббивала порог, не уходила. Однажды Миша ехал с работы домой на тракторе, так девушка чуть под колеса не бросилась: «Ты что творишь, дура!», - закричал парень. «Лучше переедь, я не смогу жить без тебя, лучше умру, в этой жизни мне больше нет места», - зарыдала Анжелика.

    Миша пытался ее прогнать, но она не уходила. Поднял ее молча с земли, притащил в дом. Не разговаривал с ней какое-то время, девушка жила у него, ходила как тень, занималась домашними делами. Вскоре Миша оттаял, простил девушку, дал ей шанс.

    А через пару месяцев они поженились. Девушка забеременела и родила двойняшек от Михаила. Прошлое и эту историю они больше не вспоминали, жили душа в душу, а волк так и прибился ко двору и остался жить с ними.

    
      Не вздумайте сбивать повышенное давление таблетками!
    

    У моего отца, после выхода на пенсию начались проблемы с сердцем, а именно повышенное артериальное давление. Видимо сказались смена образа жизни и возраст. Теперь он не встаёт рано на работу, а любит поваляться в постели, и днем поспать не против, появился лишний вес.

    Спустя какое-то время начались частые головные боли и звон в ушах. В итоге врачи поставили диагноз «Гипертоническая болезнь». Посещение поликлиники, стало обычным делом.

    Но традиционная медицина не очень помогала. Отец ежедневно принимал таблетки для снижения давления. Если он пропускал очередной прием таблеток, то давление опять подскакивало.  Жить постоянно на таблетках папа не хотел. Как говорят таблетки «одно лечат, другое калечат»

    Мы решили найти платного специалиста. Я долго перебирала сайты с отзывами о кардиологах. И в итоге остановила свой выбор на одном враче (Олеге Николаевиче Д.). Меня «зацепил» отзыв женщины, у которой гипертоническая болезнь протекала как у отца, и Олег Николаевич помог ей избавиться от неё. То есть сейчас она даже не принимает таблеток. Но оказалось попасть на прием к нему не так-то просто, ближайшая запись была только через 1,5 месяца. Выбора не было мы стали ждать.

    На приеме, после осмотра отца, Олег Николаевич спросил – «Вы жить хотите?». Отец после такого вопроса даже ответить ничего не смог, только кивнул головой.

    И врач объяснил, что резкое снижение АД таблетками может привести к тяжелым последствиям. При снижении притока крови, снижается и поступление кислорода, переносимого кровью. И тут есть целый «букет» неприятных последствий, от кратковременной потери сознания до ишемического инсульта. Резкое снижение АД ставит под угрозу нормальную работу: головного мозга, сердца и почек.

    Так, что таблетки, это не панацея от гипертонической болезни. Необходимо постепенно приводить АД в норму.

    Олег Николаевич настоятельно порекомендовал Отцу занятия физкультурой и упражнения по дыхательной гимнастике. А также посоветовал пропить курс (3 месяца) сиропа «Арника», у него натуральный состав на основе прополиса, это полностью сертифицированный препарат.

    Я заказала для отца сироп сразу на весь курс, это 3 флакона. Уже через месяц после начала приема АД у папы пришло в норму, после завершения курса отец полностью обходится без таблеток. Сейчас ему для поддержания АД в норме хватает только физических упражнений и прогулок на свежем воздухе.

    Мы с папой очень благодарны Олегу Николаевичу за его рекомендации и оставили свой отзыв на том сайте, где я его нашла.

    В аптеках этого сиропа, к сожалению, пока нет. Если вы не хотите ждать пока сироп появится в аптечных сетях, то можете заказать его ЗДЕСЬ. Этой ссылкой с нами поделился Олег Николаевич Д.

    Перейти на официальный сайт производителя
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